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U.CARR μmol/L

酸化ストレスレベルは 抗酸化力レベルは

総合判定

の測定をお勧めします。

※今後も酸化ストレス・抗酸化力測定を定期的に行い、自己の状況を把握することが重要です。

＊両測定結果の詳細は次ページを参照下さい。

A
評価

酸化ストレス度は正常ですが、抗酸化力は不足している状態です。
現在の酸化ストレス度を維持して下さい。抗酸化力が向上するように
心がけ、生活様式の見直しを行った上で医師の指導のもと状況改善を
すすめてください。

3ヶ月以内次回は

次回の測定

Total evaluation

-
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◆測定結果
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